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В з а п и с я х д и а л е к т о л о г о в обозна-
ч е н и я п р о м е ж у т к о в ночи отра-

ж е н ы к р а й н е скудно , да это и по-
н я т н о : ночное в р е м я не р а с п о л а г а е т 
к р а з г о в о р а м — н о ч ь ю о б ы ч н о с п я т ; 
очевидно , и потребность в употреб-

л е н и и н о ч н ы х т е р м и н о в н е в е л и к а . 
Но х о т я эти н а з в а н и я м а л о и з у ч е н ы , 
о н и с у щ е с т в у ю т . Чем б о л ь ш е прихо-
д и т с я ч е л о в е к у о с т а в а т ь с я с г л а з у 
н а г л а з с природой , т ем ч а щ е он дол-
ж е н о б р а щ а т ь с я к е с т е с т в е н н ы м , 
« п р и р о д н ы м » п р и м е т а м в р е м е н и . 
К. Г. П а у с т о в с к и й о б е щ а е т л ю б и т е -
л я м р ы б н о й л о в л и : «Вы н а у ч и т е с ь 
у з н а в а т ь в р е м я д н е м по солнцу , а 
н о ч ь ю — по п е т у ш и н ы м к р и к а м , 
восходу п л а н е т и р а с п о л о ж е н и ю со-
звездий. . . Д в и ж е н и е звездного н е б а 
с т а н е т д л я Вас п о п я т н ы м , к а к зна -
к о м а я к а р т а . В с а м ы е г л у х и е осен-
ние ночи Вы- будете п р о с ы п а т ь с я , 
в ы х о д и т ь нз п а л а т к и и р а з в о д и т ь 
костер , к а к т о л ь к о н а д к р а е м тем-
ной з е м л и н а ч н е т п е р е л и в а т ь с я зе-
л е н ы м о г н е м б л и с т а ю щ и й Сириус . 
Это будет з н а ч и т ь , что п р и б л и ж а е т -
ся п я т ы й час у т р а » ( В е л и к о е п л е м я 
р ы б о л о в о в ) . 

Основной о р и е н т и р д л я о п р е д е л е -
н и я ночного в р е м е н и — созвездие 
Б о л ь ш о й М е д в е д и ц ы . В р а з н ы х ме-
стах России его н а з ы в а ю т по-разно-
му: лось , лоса , воз, возница , колы-
мага , конь на п р и к о л е ( п р и к о л — 
П о л я р н а я зве зда , в о к р у г которой 
в р а щ а е т с я «конь») , ломовик , т е л е г а 
и т. п. Т а к и е н а з в а н и я , естественно , 
в х о д я т и в о п р е д е л е н и е ночного вре-
мени. Из з а п и с е й д и а л е к т о л о г о в из-
вестно , что по Л о с ю о п р е д е л я л и вре-

м я в Р я з а н с к о й , К а л у ж с к о й , Пен-
з е н с к о й , Тамбовской , Я р о с л а в с к о й , 
В я т с к о й , Вологодской , Н о в г о р о д с к о й 
г у б е р н и я х , в Сибири , па У р а л е , у 
г р е б е н с к и х к а з а к о в . В с р е д н е й ча-
сти б а с с е й н а Оби б ы т у ю т в ы р а ж е -
н и я к утру и лось к ночи: 
«Лось еслив к у т р у , то т р и з в е з д о ч к и 
т а к п о в о р а ч и в а ю т с я , а если по-друго-
му, то к ночи. По з в е з д о ч к а м у з н а -
в а л и в р е м я , по Лосю» (Словарь 
с р е д н е й части б а с с е й н а р е к и Оби) . 
На П с к о в щ и н е с м о т р я т , как лось 
встал: « К а к часов не бывало , смот-
рели , к а к Л о с ь встал» ( з а п и с ь 1962: 
г о д а ) ; «Косить в ы х о д и л и задолго до 
рассвета , а в р е м я у з н а в а л и по Ло-
сю» ( з а п и с ь 1965 г о д а ) . Там ж е говоч 
р я т : «Лось в з о р я х хвостом встал,—; 
скоро утро» . «Звездные» о п р е д е л е -
н и я в р е м е н и могут у т о ч н я т ь с я с по-ч 
м о щ ь ю м е с т н ы х о р и е н т и р о в : «Когда: 
Л о с ь х в о с т о м оборотится н а Е л и з а -
ров м о н а с т ы р ь — з а р я с т а н е т з а н и -
маться» (И. Д. К у з н е ц о в . Р ы б о п р о -
м ы ш л е н н ы й с л о в а р ь Псковского вог 
д о е м а ) . 

Созвездие П л е я д ы т а к ж е с л у ж и т 
ч а с т ы м о р и е н т и р о м при о п р е д е л е -
н и и ночного в р е м е н и и имеет по раз -
н ы м т е р р и т о р и я м м н о ж е с т в о н а з в а -
ний : с т о ж а р ы , с т о ж а р ь е , с т о ж а р н -
ки , в с л о с о ж а р ы , в и с о ж а р ы , у т и н о е 
гнездо, н а с е д к а , кучки , бабы и др. 
В с т а р ы х з а п и с я х н а х о д и м т а к и е 
п р и м е р ы : « С т о ж а р ы с полден со-
ш л и — на дворе полночь» (Симбир-
с к а я г у б е р н и я ) ; «Стон{ары в ы с о к о 
г о р я т , у ж е много ночи» ( к а з а н с к о е ) ; 
«Бабы, ти н и п а р а ж н а м с п а т ь ла -
ж и т ц а : с т а ж а р ь е у ж у к паудпяа4 



надвинулось» (В. Н. Д о б р о в о л ь с к и й . 
С м о л е н с к и й о б л а с т н о й с л о в а р ь ) . С 
п о л о ж е н и е м С т о ж а р с в я з ы в а ю т вре-
мя н а ч а л а п а х о т ы : « С т о ж а р ы в зо-
рю, а к о б ы л а в соху» (Селиванов . 
Д е р е в е н с к и е п и с ь м а ) . У п о м и н а н и я 
о С т о ж а р а х н е р е д к о в с т р е ч а ю т с я и у 
б е л л е т р и с т о в . Так , Г. II. Д а н и л е в -
с к и й п о я с н я е т : « „ С т о ж а р " пли „во-
л о с о ж а р " — по м е с т н о м у н а з в а -
н и ю — г о л у б о в а т а я к у ч к а звезд на 
с е в е р н о й стороне неба.. . с п у с к а л а с ь 
к з емле . Это о п у щ е н и е здесь счита -
ется за близость утра» ( П е н с и л ь -
в а п ц ы и к а р о л и н ц ы ) ; «Когда в не-
бе з а г о р а ю т с я с т о ж а р ы , мы с а д и м с я 
па к о н е й и с г о н я е м табун» (Эртель. 
З а п и с к и с т е п н я к а ) ; « Б р о д я г а по-
с м о т р е л н а небо. С т о ж а р ы - т о высо-
ко поднялись ,— с к а з а л он,— З а пол-
ночь з а ш л о » (Короленко . Соколи-
и е ц ) . М е л ь н и к о в - П е ч е р с к и й п и ш е т : 
« С т о ж а р ы с и л ь н о н а к л о н и л и с ь к 
к р а ю небосклона , з н а ч и т , н о ч ь в ис-
ходе , у т р о б л и з и т с я » (В л е с а х ) . 

Созвездие Ориона было и з в е с т н о 
под и м е н е м Кичйги в Свердловской 
и К р а с н о я р с к о й о б л а с т я х , в И р к у т -
ской и Тобольской г у б е р н и я х , н а 
К а м ч а т к е и у поморов Севера — под 
и м е н е м Грабельцы —и С а р а т о в с к о й 
и В о л о г о д с к о й г у б е р н и я х . В з а п и с я х 
И в а н и ц к о г о (1890) п р и в о д и т с я на-
родное о б ъ я с н е н и е этого т е р м и н а : 
«Один в н и м а т е л ь н ы й и у м н ы й 
к р е с т ь я н и н у к а з а л н а п о я с и меч 
Ориона и с к а з а л , что эти з в е з д ы зо-
в у т с я г р а б е л ь ц ы , п о я с н и в , что меч — 
это р у ч к а , а т р и з в е з д ы п о я с а — са-
мые грабли» . Е. Ш м у р л о (1914) под-
робно о п и с а л п р и е м о п р е д е л е н и я 
в р е м е н и по с о з в е з д и ю : О р и о н а в Ч е -
л я б и н с к о й г у б е р н и и : «Если к н ч и г и 
стоят в ы с о к о , то, з н а ч и т , по ч а с а м 
е щ е р а н о ; е сли ж е они на з а п а д н о й 
стороне г о р и з о н т а , пора у ж е вста-
вать». Н а А м у р е «две з в е з д ы из со-
з в е з д и я Ориона , к о т о р ы е в о с х о д я т 
утром», н а з ы в а ю т с я утрепни кичйги 
(М. А з а д о в с к и й ) . 

Х а р а к т е р н о , что один и тот ж е 
« з в е з д н ы й т е р м и н » м о ж е т с л у ж и т ь 
д л я о б о з н а ч е н и я р а з л и ч н ы х созвез-
дий. Т а к , по з а п и с я м с о б и р а т е л я 
М. Р о м а н о в а , Лось н а Северной Дви-
не о з н а ч а е т созвездие О р и о н а : в 
«Словаре областного а р х а н г е л ь с к о г о 
н а р е ч и я » А. О. П о д в ы с о ц к о г о пока -
зан т е р м и н Остяцкая лось д л я со-
з в е з д и я К а с с и о п е и . Стожары, в боль-

ш и н с т в е мест о з н а ч а ю щ и е созвездие 
П л е я д ы , по д а н н ы м Т а м б о в с к и х гу-
б е р н с к и х в е д о м о с т е й за 1850 год, оп-
р е д е л я ю т с я к а к Б о л ь ш а я Медведи-
ца . Н а з в а н и е Кичига, по у р а л ь с к и м 
з а п и с я м А. В. М и р т о в а (1930) и пи-
п е ж с к и м А. К. М а т в е е в а (1901) , от-
н о с и т с я не к с о з в е з д и ю Ориона , а к 
той ж е Б о л ь ш о й Медведице . Это оп-
р е д е л е н и е п о д т в е р ж д е н о ц и т а т о й ; 
«Вот у ж где к и ч и г а - т а , н а веток по-
в е р н у л а с ь , б р ё з ж ы ц а с к о р о будё» 
(А. К. М а т в е е в ) . В Тобольской и С е . 

в е р о - Д в и н с к о й г у б е р н и я х Б о л ь ш у ю 
М е д в е д и ц у н а з ы в а ю т т а к ж е Кичи-
гой, а со звездие О р и о н а и м е н у ю т 
Лось. Не будем и с к а т ь здесь к а к и х -
то с к р ы т ы х з а к о н о м е р н о с т е й психо-
л о г и ч е с к о г о п о р я д к а , а отнесем этот 
р а з н о б о й к з а т р у д н е н и я м , с в я з а н -
н ы м с м а л о й и з у ч е н н о с т ь ю т е м ы и со 
с л о ж н ы м и у с л о в и я м и п р о в е д е н и я 
п о д о б н ы х з а п и с е й . Н е т р у д н о заме-
тить , что п р е д с т а в л е н и е о в р е м е н и , 
в ы р а ж а е м о е в « з в е з д н ы х т е р м и н а х » 
(лось, к и ч и г и , г р а б е л ь ц ы и т. п . ) , 
п о д ч и н е н о у с л о в и я м б ы т а и т р у д а . 
В р е м я о п р е д е л я ю т не по о д н о м у ка-
к о м у - л и б о с о з в е з д и ю , а, е с ли требу-
ется , но р а с п о л о ж е н и ю р а з н ы х со-
з в е з д и й н а ночном небосводе, этом 
у н и в е р с а л ь н о м ц и ф е р б л а т е . «Времё 
з н а ш ь ты по з в ё з д а м ; по Л о с ю смот-

р и ш ь , по к и ч н г а м , по у т и ч ь е м у 
гнезду . П е т р у х а ! с т а в а й ! П о р а е х а т ь 
по сено: п е т у х и у ж три р а з пели, ды 
Л о с ь у ж над головой» ( п е р м с к а я за-
п и с ь 1856 г о д а ) . 

Д л я о б о з н а ч е н и я п р о м е ж у т к о в но-
чи в г о в о р а х и м е ю т с я пе т о л ь к о по-
к а з а т е л и «внешнего» х а р а к т е р а ; ноч-
ное в р е м я д е л и т с я на п р о м е ж у т к и 
с п о м о щ ь ю х а р а к т е р н о й л е к с и к и , 
с в я з а н н о й со сном в р а з н ы х его ста-
д и я х . Особенно р а с п р о с т р а н е н о сло-
во спень, к о т о р ы м обычно о б о з н а ч а -
е т с я «несколько часов б е с п р о с ы п н о -
го сна» ( п е р м с к а я з а п и с ь ) . Д л и т е л ь -
н о с т ь спёня п о н и м а е т с я довольно 
у с л о в н о — д л я к а ж д о г о с п я щ е г о 
своя . О б ы ч н о «сон и м е е т т р и с и е н я : 
п е р в ы й с п е н ь ( п е р в ы е п е т у х и ) , вто-
рой с п е н ь ( вторые п е т у х и ) , т р е т и й 
с п е н ь ( третьи п е т у х и ) . Во в т о р о й 
с п е н ь я у ж е п р о с н у л а с ь » ( в е т л у ж -
с к а я з а п и с ь 1918 г о д а ) . « Ч е т ы р е х 
с п ё н е й не б ы в а е т . Е с л и п р о с н у л с я в 
ч е т в е р т ы й раз , то т у т у ж день . Спё-
н е й в ночи м о ж е т б ы т ь и два, и 
один , с м о т р я но тому , к а к часто на-
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до Спящему п р о с ы п а т ь с я , пли в за-
висимости от того, к а к часто си (не-
вольно или но ж е л а н и ю ) п р о с ы п а -
ется» ( ч е л я б и н с к а я з а п и с ь 1914 го-
д а ) . Слово спенъ и з в е с т н о к а к кост-
ромское , к а л у ж с к о е , п е р м с к о е , том-
ское, у р а л ь с к о е . «Загорелось , н е х т о 
но с л ы х а л , в с а м ы й спень» (кост-
р о м с к о е ) . В с т а р о й С а м а р с к о й гу-
б е р н и и слово спенъ ж е н с к о г о рода: 
«спень п е р в а я » . Д а л ь п р и в о д и т тер-
мин спенъ без у к а з а н и я места , к а к 
ш и р о к о р а с п р о с т р а н е н н ы й : « п е р в ы й 
с п е н ь — на л е в ы й бок, д р у г о й 
с п е н ь — н а п р а в ы й бок, т р е т и й 
с п е н ь — н а в з н и ч ь » . 

В говорах и з в е с т н ы т а к ж е в ы р а -
ж е н и я глухой спенъ и глушенёсъ но-
чи. Последнее т а к о б ъ я с н е н о в вят -
ских з а п и с я х Д. К. З е л е н и н а : «В 
г л у х у ю полночь . А что у тебя т а к о е 
в дому? Вот г л у ш с н е с ь н о ч и набьет -
с я нечистого духу , з а в е д у т игру , да-
ж е с т е н ы д р о ж а т » . В ы р а ж е н и я эти 
с и н о н и м и ч н ы ; т о ч н ы е л и т е р а т у р н ы е 
э к в и в а л е н т ы подобрать к н и м труд-
но. В с п о м и н а е т с я а р х а и ч н о е в со-
в р е м е н н о м л и т е р а т у р н о м я з ы к е , но 
п а м я т н о е по к л а с с и ч е с к о м у т е к с т у 
грибоедовского «Горя от ума» в ы р а -
ж е н и е за полночь: « Д е ж у р ю за пол-
ночь.. .», но и оно не п е р е д а е т о щ у -
щ е н и я б е с п р о б у д н о й т и ш и н ы и не-
п р о г л я д н о й т е м н о т ы , которое за-
к л ю ч е н о в глухом спене. В л и т е р а -
т у р н о м я з ы к е , п о ж а л у й , нет анало-
гичного спето н а з в а н и я п р о м е ж у т -
ка ночи. 

От д р е в н и х в р е м е н с о х р а н и л о с ь ус-
т а р е в ш е е д е л е н и е н о ч и по стражам, 
известное из ц е р к о в н ы х и с т о ч н и к о в 
и в о с х о д я щ е е к д р е в н е м у Р и м у (на-
з в а н и е , п е р в о н а ч а л ь н о с в я з а н н о е с 
н о ч н ы м и с м е н а м и к а р а у л а в горо-
д е ) . В Словаре Д а л я п р и в о д и т с я т а к -
ж е ф о р м а стражба ( ц е р к о в н о е ) . 

П е р и о д ы спеней в н а р о д н о й тер-
м и н о л о г и и в р е м е н и ч е р е д у ю т с я с 
куроглашением, п р и з ы в а ю щ и м к 
п р о б у ж д е н и ю и д е я т е л ь н о с т и : «Толь-
ко л я ж е ш ь , п е р в ы й спень , г л я д ь , у ж 
б у д я т — м о л о т и т ь иди»; «Третий 
с п е п ь еще не настал , а я у ж е де-
вонька , встала» . 

Н а к о н е ц , о т м е т и м в ы ш е д ш е е из 
у п о т р е б л е н и я слово куры, которое 
ш и р о к о и з в е с т н о из п и с ь м е н н ы х па-
м я т н и к о в , в особенности из л е т о п и -
сей : куры — «обозначение в р е м е н и , 

когда поют п е т у х и » (И. Й. Срезнев-
ский . М а т е р и а л ы д л я С л о в а р я древ-
н е р у с с к о г о я з ы к а . Т. I ) , в е р о я т н о , 
н е с к о л ь к о позднее п о л у н о ч и , в час 
или д в а ночи . П о к а з а т е л е н т а к о й от-
р ы в о к из д р е в н е г о перевода Е в а н г е -
л и я : «Не весте бо, когда Господь в 
дом придет , в е ч е р ли , пли п о л у н о щ и , 
или в куры поюща, или з а у т р а » . 
В « М а т е р и а л а х » И. И. С р е з н е в с к о г о 
м ы в с т р е ч а е м в ы р а ж е н и я въ куры, 
къ куромъ, до куръ: « И з ъ К ы е в а 
д о р и с к а ш е до к у р ъ Т м у т о р о к а н я » 
(Слово о п о л к у И г о р е в е ) . 

Н а р я д у с курами в с т а р ы х т е к с т а х 
и с п о л ь з о в а л с я т е р м и н куроглаше-
ние ' п е н и е п е т у х о в ' . Б л и з к и м ему 
по с м ы с л у было и в ы р а ж е н и е долго 
ночи, в с т р е ч а ю щ е е с я в Т в е р с к о й ле-
тописи под 1400 годом: «августа 26, 
в в т о р н и к , д л ъ г о ночи, в к у р о г л а -
шетгие, у м е р т в е р с к о й к п я з ь М и х а й -
ло А л е к с а н д р о в и ч » . 

Итак , м ы проследили , к а к н а з в а -
ны о т р е з к и суточного в р е м е н и от 
раннего у т р а до п о з д н е й ночи — от 
«первых петухов» до «кур п о ю щ и х » , 
то есть до тех ж е « п е р в ы х пету -
хов». К р у г з а м к н у л с я . 

В л ю б у ю э п о х у в н а з в а н и я х вре-
м е н и п р и с у т с т в у е т с о ц и а л ь н о - б ы т о -
в а я , п р о и з в о д с т в е н н а я основа . Со-
ц и а л ь н а я п р и р о д а в р е м е н н ы х тер-
м и н о в о ч е в и д н а : Е в г е н и й Онегин не 
будет и з м е р я т ь своего в р е м е н и уп-
ряжками, он «гуляет на просторе , 
п о к а н е д р е м л ю щ и й брегет не про-
звонит ему обед», тогда к а к д л я 
к р е с т ь я н и н а о б ы ч а й «звонить в ко-
л о к о л ь ч и к » о з н а ч а е т п р и з ы в к ра-
боте: « З а з в е н е л и в к о л о к о л ь ч и к , 
в с т а в а й , м о л о т и т ь пошли» (Ф. П. 
Ф и л и н . И с с л е д о в а н и е о л е к с и к е рус-
с к и х говоров) . Д л я с о л д а т а день н а -
ч и н а е т с я п л и к о н ч а е т с я , когда иг-
рают (бьют) зорю ( Д а л ь ) ; н а б о ж -
н ы й ж и т е л ь города или б о л ь ш о г о 
с е л е н и я б о я л с я п р о с п а т ь до желез-
ных петухов (до з в о н к а к з а у т р е -
не.— П а м я т н а я к н и ж к а В о р о н е ж -
ской г у б е р н и и , 1892), а про к а к о г о -
н и б у д ь « г у л я к у праздного» с к а ж у т : 
«И р е д к о п р и х о д и л домой рано, все 
б о л ь ш е заря выкидывала» (А. В. 
Миртов . Д о н с к о й с л о в а р ь ) . 

II. В. ПОПОВА 

, Ленинград 
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